
VON KLOSTER ZU KLOSTER

Stift Kremsmünster 
Seit 777 lebt, betet und arbeitet 
eine klösterliche Gemeinschaft im 
Benediktinerstift Kremsmünster. 
Das Kloster ist vor allem ein Ort des 
geistlichen Lebens, das vielfältigen 
Ausdruck findet: In der Liturgie, als 
geistliches Zentrum für seine Pfar-
ren sowie im Einsatz für Kultur und 
Bildung im Gymnasium und den 
klösterlichen Sammlungen. 

www.stift-kremsmuenster.net 

Stift Schlierbach
Die Stiftsanlage ist ein Hauptwerk 
des österreichischen Barocks um 
1700, wurde im Jahr 903 ursprünglich 
als Burg erbaut und war von 1355 
bis 1556 ein Frauenkloster. Ab 1620 
erfolgte die Neubesiedelung durch 
Mönche aus der Zisterzienser-Abtei 
Rein, Steiermark. 

www.stift-schlierbach.at

Burg Altpernstein

Wandern im Kremstal

ETAPPENVORSCHLAG

Von Hinterstoder machen Sie sich auf 
den Weg nach Frauenstein. Über die 
Waldlichtung Pernkopf und Spering 
kommen Sie zum Klauser Stausee 
und flussabwärts weiter nach Frauen-
stein.

Am nächsten Tag geht es flussab-
wärts nach Göritz, zum Jugendstil 
Kraftwerk Steyrdurchbruch und auf 
dem Prälatenweg wandern Sie vorbei 
an der Marienkapelle Wienerweg zur 
Burg Altpernstein und über den  
Grillenparz zum Stift Schlierbach.

In Richtung Norden folgen Sie über 
Nußbach, Adlwang, Pfarrkirchen und 
Bad Hall dem Benedikt Pilgerweg OÖ. 
Gestärkt durch besondere Momente 
in der Natur, entschleunigt und mit 
klaren Gedanken erreichen Sie Stift 
Kremsmünster.

Steyrdurchbruch

Alpenvorland

Benediktweg 
Kirche
Kapelle 
Stift
Schloss                  M 1:75.000
Bahnhof 1 2 km



PILGERN &  
SPIRITUELLES WANDERN

Der Benedikt Pilgerweg OÖ verbindet 
von Passau bis Spital am Pyhrn auf 
rund 380 km viele Klöster des Landes 
und ist in beide Richtungen beschil-
dert.

Machen Sie sich bewusst auf den 
Weg. Finden Sie Ruhe und Besin-
nung an besonderen Kulturstätten. 
Lassen Sie in der sanften Hügelland-
schaft des Steyr- und Kremstals Ihren 
Gedanken freien Lauf, halten Sie an 
besonderen Naturschauplätzen inne 
und genießen Sie Ausblicke in die 
Weite.

www.benedikt-bewegt.at

Pilgern am Benediktweg

Badeplatz Klaus
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BENEDIKT PILGERWEG OÖ

Von Kloster zu Kloster MEHR spiritualität.

www.steyr-nationalpark.at

Kontakt:
T: +43 7252 53229-0
info@steyr-nationalpark.at
www.steyr-nationalpark.at

Tourismusverband Steyr
und die Nationalpark Region
Stadtplatz 27
4400 Steyr


